
LANCEMENT DE L’EXPLORE ACADEMY : UNE ÉCOLE DÉDIÉE AU CINÉMA
DOCUMENTAIRE IMMERSIF S’IMPLANTE À FRONTIGNAN

Dès octobre 2025, la ville de Frontignan accueillera la première promotion de l’Explore
Academy, une école unique en son genre, dédiée à la formation de réalisateurs-explorateurs
spécialisés dans le cinéma documentaire immersif, sensible et engagé.

Pensée comme une réponse concrète aux enjeux de notre époque, l’Explore Academy propose
bien plus qu’un apprentissage technique : une vision du monde, une posture de témoin, une
éthique de terrain.

UN CURSUS INÉDIT, AU CARREFOUR DE L’IMAGE, DE L’AVENTURE ET DU SENS

Conçue comme un véritable laboratoire d’expériences humaines et audiovisuelles, l’Explore
Academy forme ses étudiants à la maîtrise des outils cinématographiques (écriture, réalisation,
image, son, montage), et à la conquête des territoires lointains et complexes, au contact direct
des réalités du monde.

Les élèves participent à des expéditions documentaires en immersion totale, jungle, désert,
zones arctiques, milieux marins, et y développent des compétences rares : survie, autonomie,
logistique de tournage, gestion d’équipe en environnement extrême, mais aussi réflexion
éthique et narrative sur leur propre posture d’auteur.
Encadrés par des cinéastes, journalistes, scientifiques, artistes et explorateurs, les apprenants
sont poussés à aller au bout de leurs idées… et d’eux-mêmes.
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UNE PHILOSOPHIE : RACONTER LE MONDE AVEC L’ŒIL DU CŒUR

« L’objectif de l’Explore Academy est simple : transmettre les outils pour filmer le monde avec
justesse, engagement et poésie. Apprendre à filmer, oui… mais surtout apprendre à voir. » 
- Stéphane Urbinati, co-fondateur et réalisateur de documentaires en milieux extrêmes.

Nous croyons que filmer, c’est d’abord apprendre à regarder avec attention et humanité.
Notre pédagogie repose sur l’exigence technique, mais aussi sur la sensibilité et le sens du réel.
À l’Explore Academy, nous formons des regards libres, capables de raconter le monde avec
force et sincérité.

FRONTIGNAN : UN TERRITOIRE D’ANCRAGE POUR MIEUX S’ÉLEVER

Installée au cœur d’un écosystème naturel d’exception, entre mer, garrigue et zones urbaines
en transition, l’Explore Academy s’intègre pleinement au tissu culturel de la ville de Frontignan,
en lien étroit avec la Médiathèque Montaigne, les structures culturelles locales, et les partenaires
publics et privés du territoire.
Un lieu inspirant pour penser le monde, s’y confronter et en témoigner.

INFOS CLÉS
Première rentrée : 6 octobre 2025
Durée de la formation : 3 ans 
Lieu : Frontignan (Hérault - 34)
Modalités d’admission : Les candidats doivent être majeurs, titulaires ou non du
baccalauréat, et seront sélectionnés sur dossier.
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